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テキスト内容

テキスト＋受験料

詳細・申し込み

さ ぁ 、は じ め よ う 。モ ノ づ く り 入 門 。 

自主保全士基礎編

随時申込

モノづくり
仕事入門検定
本検定では、まず社会人としてのマナーから、工場特有のルール、

仕事で用いる設備や道具などの知識をテキストで学び、

試験で学習の成果を確認します。全く知識のない方でも、

基礎的な知識を身につけることができます。

学んだ内容は実際の仕事や「自主保全士」の

資格取得を目指す際にも役立ちます。

IBT
方式

テキスト
+
受験



時間・場所を選んで
学習・受験が可能

80ページ超の
テキストなので、各章を
しっかり学習できる

テキストでの学習後の認定試験は、
パソコン、タブレット、スマートフォン
などからいつでも受験が可能です。

受験後すぐに
合否判定＆合格証書
合格された方には、ダウンロード形式の合格証書が発行されます。
不合格の場合でも、１度だけ再試験の受験が可能です。

テキスト学習＆IBT（ I n t e r n e t  B a s e d  T e s t i n g）方式試験

マンガ・
イラスト付き

モノづくり仕事入門検定の特徴

申し込み方法・試験に関する詳細は、
公式サイトをご確認ください。

試験概要

03-5209-0551お問合せ

https://www.jishuhozenshi.jp/公式サイト

m-shigoto@jipm.or.jpE-mail

IBT方式試験方法

選択式試験形式

30分試験時間

50問試験問題数

100点満点中75点以上（38/50問以上正解）合格基準

誰でも受験可受験資格

製造業で初めて働く方（新入社員、パート派遣）主な対象者

※画像はイメージです
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社会（企業）の一員として働き始めると、上司、先輩、同僚、取引先など、多くの人と関わ
るようになります。社会人としての心構え、責任、役割を理解して仕事をすることは働くう
えでの基礎になります。これらをしっかりと身につけましょう。

社会人として仕事をするうえでは、周囲から「信頼」を得ることが重要です。信頼を得る
ためにも上記の4点を心がけましょう。

社会人とは1
社会人としての心構え1

出勤や休憩、アポイントメント、納期など、時間を守ることは仕事において必須事項です。

時間を守る1

信頼を得るための4つの心構え

どのような場面でも相手に敬意を持って丁寧に話し、さまざまな人とコミュニケーションを
取ることが大切です。

丁寧な言葉遣いとコミュニケーション2

製造業においては、相手を不快にさせないだけでなく、安全や衛生の面でも身だしなみを整
えることが大切です。

身だしなみを整える3

会社には就業規則などのルールがあります。ルールを守ることで、規律を乱さず快適に働け
るように心がけましょう。

ルールを守る4

48

5Sとは1

整理とは2

整頓とは3

清掃とは4

清潔とは5

躾（しつけ）とは6

8 まとめ・考えてみよう

5Sと整理
5Sと掃除の違いを2つ挙げてみましょう。

「整理」のポイントを挙げてみましょう。

「整頓」のポイントを挙げてみましょう。

「清掃」のポイントを挙げてみましょう。

「清潔」のポイントを挙げてみましょう。

「躾（しつけ）」のポイントを挙げてみましょう。

①

②

3

（公益社団法人）日本プラントメンテナンス協会（編）

公式
テキスト

第一章　社会人の基礎第二章　製造業の基礎
第三章　現場作業の基礎　第四章　自主保全の基礎

自主保全士基礎編

モノづくり仕事入門検定

さぁ、はじめよう。モノづくり入門。
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